
Anregungen zur Förderung für die Hand der Eltern  
 

Thema: Mathematische Vorfertigkeiten  
 
Nach dem Anmeldetag bleiben noch ca. fünf Monate, die dazu genutzt werden  
können, die Auffälligkeiten, die sich im Einschulungsverfahren gezeigt haben, mit 
Hilfe  
gezielter Förderung zu beheben. Jegliche Förderung soll unter dem Motto stehen:  
"Hilf mir, es selbst zu tun!"  
 
 
Mathematische Vorläuferfertigkeiten:  
 
• Konkrete Gegenstände zählen  

• Den Tisch decken lassen, auch wenn Gäste zu Besuch kommen  

• Rechenaufgaben in den Alltag einbauen, z. B. "Wie viele Teller fehlen noch,  

   wenn ich schon ... aufgedeckt habe?"  

• Würfelspiele, Memoryspiele  

• Spiele, bei denen optische Differenzierungsfähigkeit erforderlich ist: puzzeln,  

   bauen mit Bauklötzen, legosteinen etc.  

• Konstruktionsspiele, z.B. Kinder bauen Phantasiegebilde aus den 

Wäscheklammern  

• Zählen beim Hüpfen und Stampfen  

 

Abstrakt-logisches Denken:  

 

• Beziehen Sie Ihr Kind in das Alltagsgeschehen ein  

• Erteilen Sie Ihrem Kind konkrete Aufgaben, was es mit dem Legokasten oder  

  sonstigen Baukästen bauen soll, auch nach Bauanleitung  

• Üben Sie mit Ihrem Kind Formen und Farben zu benennen und zu unterscheiden  

• Spielen Sie mit Ihrem Kind Spiele, wie Puzzle, "Schau genau", "Memory", Dominos  

 


